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Overlevering av siste sjekk til Safe Motherhood Project i Etiopia. Les om dette pé side 15.



Fra redakter

Falldis Fellebery

Kjeere Inner
Wheel-venninner

Endelig er vi der vi har hépet i 18

mdneder & vaere! Norge har dpnet
for at vi kan treffes uten alle restriksjoner om antall, avstand
og munnbind med mere. Klubbene kan endelig starte opp
igien med mgter slik de ensker & ha dem. Dette er godt
nytt for Inner Wheel Norge. Alt organisasjonsliv med
fysiske mater har veert satt p& vent i alle organisasjoner.
Best har vel de klart seg som har vaert kreative og funnet
pé& andre méter & metes pd, det vaere seg digitalt eller i
grupper, ute eller inne.
Arets lIW-president Ebe Martines Panitteri fra Italia har som
sitt tema Pink First. Dette er litt vanskelig & forst&, men hun
forklarer det med at hun vil at kvinner skal hjelpe kvinner
frem. Hun utdyper det noe med ordene: HEALTH —
EDUCATION — OPPORTUNITIES — EMPOWERMENT
Du vil finne presentasjon av henne annet sted i bladet. | det
internasjonale medlemsbladet skriver hun om bakgrunnen for
sitt valg av tema. Mdnedsbrevet finner du pé& international-
innerwheel.org om du ikke far det tilsendt p& annen méte.
Dette dret og forhdpentligvis to &r til, er Sissel Haihjelle Mi-
chelsen IIW Constitution Chairman og dermed medlem av
Executive Committee som er [IW-styret sitt arbeidsutvalg.
Vi ensker Sissel lykke fil i det nye og krevende vervet!
Her hjemme har to av vére eldste klubber hatt jubileum.
Stavanger IW og Stord IW gratuleres med henholdsvis 75
og 60 ar! Det er flott & kunne samles til en hyggelig
middag eller lignende ved slike anledninger.
Fistulaprosjektet i Etiopia ble avsluttet 1. januar i &r, men
pa grunn av pandemien skjedde ikke overrekkelsen av
siekken fer i juni. Liv Elin Broberg Lewin hadde det zerefulle
verv & overlevere en sjekk pd kr 262 614 til to re-
presentanter fra NMS som har veert véar samarbeids-
organisasjon i dette prosjektet. Les i bladet Liv Elins
beskrivelse av hvordan hun opplevde dette!
N& nér IW-klubbene har vaknet av «Koronadvalen», haper
jeg at det kommer mange nye medlemmer til klubbene!
Det er godt & kunne gjere noe for andre sammen med
gode venner, samtidig som vi tilegner oss sterre interna-
sjonal forstéelse!
Lykke til med vervingen!
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Kjeere alle sammen

S& apnet Norge endelig, pandemien er over og alle Inner Wheel klubbene kan
arrangere sine vanlige meter. Norsk Inner Wheel réd hadde sitt vanlige mete pd
Gardermoen siste helgen i september.

Foruten obligatoriske rédsmedlemmer og deltakere hadde vi med oss past ré&ds-
president Liv Elin Broberg Lewin som deltok digitalt via Zoom.

Liv-Elin orienterfe fra Inner VWheels Europeiske matet p& Rimini, ltalia — hvor hun
deltok som r&dspresidentens representant. Referat fra Liv blir sendt ut s& snart det
foreligger.

Av r&dsmate saker var det sgkelys pd klubbenes forslag p& kandidater il NIVWR.
Det er flere ledige verv fra 1. juli 2021.

Klubbene og distriktene

De fleste klubbene har n& startet normal mate-virksomhet. Frammatet er stort og det
er left & se at vi alle har savnet de fysiske matene.

Bladet Inner Wheel Nytt

Har du husket & gi beskjed til klubbkasserer/klubbsekreteer om du vil ha bladet
Inner Wheel Nyt filsendt i din personlige postkasse? Ca. halvparten av
medlemmene f&r bladet filsendt fil sin egen postkasse pr. i dag.

Norsk Inner Wheel Rad

e Regnskapet for NIWR 2020-2021 er godkjent og er & finne p& annen side i
dette bladet.

* NIWR venter pé& forslag fra klubbene pé ny rédspresident. Det hadde veert kjekt
& fé forslag p& dette innen érets lutt.

e Det diskuteres litt rundt Face-book sidene fil Inner Wheel Norge. Skal vi ha en
&pen side? — slik at andre damer kan finne oss@

e Det kommer forslag fil distriktenes &rsmeter i mars 2022 vedr. organiseringen av
Inner Wheel i Norge.

* Medlemsstatistikken vér viser at vi har stabilisert oss p& ca. 980 medlemmer.

e Distrikt 31 [og NIVWR) har re-nominert Sissel Michelsen fil Constitution Chairman
i Infernasjonal Inner Wheel.

e Distriki 28 nominerer Liv-Elin Broberg Lewin fil Board Director i Infensjonal Inner
Wheel. NIWR bifaller nominasjonen.

 Nye «Velkommen fil Inner VWheel» brosjyrer er igjen under trykking.

* Vi mangler netftredakier og derfor har vi en utfordring med nettsiden il Inner
Wheel Norge. Vi jobber med & finne en trygg og sikker leverander for denne
tienesten.

Framtiden

Vi ser med positive @yne p& hasten i Inner Wheel. Klubbene melder om f& eller
ingen forfall til matene og medlemmene gleder seg til & mates fysisk igjen.

Det blir motivasjonstreff og hestmate i D-31 p& hotell Bristol siste helgen i oktober.
Det blir sikkert hyggelige julemater i desember hos alle klubbene. Det blir fysisk
radsmete i januar 2022. Det blir Europeisk Rally i Berlin, hasten 2022.

Ta et verv — du er med i en internasjonal organisasjon som bestér av kvinner.
Du kan gjere en forskjell der du er.

Husk ogs& at bade Inner Wheel Norge og International Inner Wheel er pé
Facebook. Lykke fil og god hestl

Husk: Det er de blide damene som verver de nye medlemmene.

Lisbeth Nesteng, R&dspresident



Manedsbrev nr. 7 fra DISO D31 juni 2021

Hallo kjzere 1SOer og alle andre klubbmedlemmer.
Ja, det er full sommer né, og mange klubber har

hatt store ayeblikk da de endelig kunne mates igjen

Jeg har her tatt ut fra Fokus en artikkel
om avskaffelse av vold mot kvinner:

25. november er Den internasjonale dagen
for avskaffelse av vold mot kvinner, og FNs
kampanije Orange Day. Dagen markerer ogsa
starfen p& den globale 16-dagerskampanjen
mot vold mot kvinner, som ender p& FNs
menneskereffighetsdag 10. desember. De
neste 16 dagene retter en rekke ulike akigrer
verden over sgkelyset p& kvinner som lever
med vold og overgrep.

«Mens alle snakker om Covid-19-pandemien
har vi i mange &r hatt en annen global
pandemi uten noen vilie fil kur. Over hele
verden er kvinner og jenfer n& sperret inne
sammen med overgriperen sin. Volden eker
derfor dramatisk,» sier Gro lindstad, daglig
leder i FOKUS - Forum for Kvinner og Ur
viklingssparsmal. «Dette er ikke noe nytt
fenomen og skjer i stor grad i skyggeland-
skapet. Like mange kvinner blir utsatt for vold
og voldtekt av partneren sin i dag som for 25
&r siden. Mangel pd vilje til handling gjer
meg forbanna. Nok er nok.»

FOKUS

starter i dag sin érlige kampanje om vold mot
kvinner. | &r belyser den partnervold og
partnerdrap pé& verdensbasis i lys av Covid-
19-pandemien. Frem fil 10. desember vil en
rekke arrangementer finne sted rundt om i
Norge for & belyse den ekstreme, uendrede
og lite synlige voldsstatistikken.

Kampanjen fremmer flere krav fil norske
myndigheter om ekt handling og synliggjering
av vold mot kvinner. «Norge har ef ansvar nér
def kommer fil & p&peke manglende innsats i
andre land, pd et solidarisk nivé og et juridisk
nivé, og ma legge press pd myndighefer
andre steder som ikke gjer nok for & akfivt be-
kiempe vold mot kvinner og jenter,» p&peker

Lindstad.

Et av kampanjemdlene er & «male Norge
oransje», som er den globale fargen som
symboliserer den eksireme voldsstatistikken,
b&de gjennom plakataksjoner og pé digitale
flater. Videre representerer fargen et krav om
okt engasjement, bade fra myndigheter og
sivilsamfunnet. Flere kjente bygninger i Norge
vil i dag veere lyssatt i oransje, inkludert
Sametinget, Grieghallen i Bergen, Eidsvolls-
bygningen, Den Nasjonale Scene og Slotts-
fiellet i Tansberg.

| 1995 ble én av fre kvinner utsatt for vold, og
i dag viser statistikken de sammen tallene. «Vi
mé& bidra alle sammen. Om man tror dette er

et individproblem tar man grundig feil, dette
er et samfunnsproblem som mé& hé&ndteres de-
reffer. Hva om det var din ssfer eller mor2
Frem fil den dagen kvinner og jenter ikke
lenger lever i frykt for vold og overgrep, skal
vi gjere det vi kan for & synliggjere
problemene og ke handlekraften,» avslutier

Lindstad.

Vart prosjekt
Vil du ogsé bidra fil & bekjempe vold mot
kvinner? Les mer her.

Vart prosjekt som begynte som Fistula smmen
med Den Norske Misjonsselskap er n& his-
torie.Og detfe sto p& VW FB siden:

Farste gangen p& Madagaskar, Bekoaka, i
nesten 25 arl

NMS - Det Norske Misjonsselskap

13. juni kl. 13:06 -

Sist uke kom Liv Elin lewin fra Inner Wheel
Norge innom NMS med en sjekk p&
262.000 kr il fistulaarbeidet i Etiopia .
Ragnhild Mestad og Stein Hinderaker fikk
gleden av & motta den store sjekken pd vegne

av NMS.

Inner Wheel har stettet dette arbeidet i 15 ér,
og samlef inn mye penger. N& har de av-
sluttet, men pengene som sto igjen pd konto,
skulle il NMS.

Tusen takk for samarbeidet over mange ér .

Og dette var Sissel H Michelsens komentar,
som like gjerne kunne veert min:

Dette har veert hjertebarnet miit siden vi be-
gynte forberedelsene til Dremmefanger med
FOKUS i 2004 og som fortsatte med eget fis-
tulaarbeid og utdannelse for fire jordmedre
og il stlutt Safe Motherhood Ambassadors i
Blgnildalen i Etiopia.. Jeg vet at defte sam-
arbeidet med Misjonsselskapet har betydd
mye for vdre medlemmer. Det er andre
gangen at IWN og NMS har jobbet

sammen.

Kommende
arrangement

Berlin kaller i 2022!
Mer info kommer selvsagt efter hvert,
men fint & vite om Europeisk Rally

allerede né.

Arrangementet settes fil

Q.- 11. september 2022.

pé Sommermete og se sine gode IW venninner
igjen, etter flere méneder uten noe treff.

Og her tar jeg med info om vart nye prosjek.

Kvinnesenter i Kongo

P& senteret Dorcas Hus f&r voldiatte og mis-
handlede kvinner hielp fil & vende filbake fil
livet. Behovene er store.

Krig og konflikt har herjet Kongo i over 17 ér,
og kvinner og barn er spesielt utsatt. Voldrekt
og grov vold er et utstrakt problem, det er brukt
b&de som et vépen i krig, ingen vet nayakiig
hvor mange kvinner som har blitt voldfaft i
Kongo i lapet av de siste atten drene konflikien
har pagatt. Men man antar at det dreier seg
om mer enn hundre tusen. Kvinner i alle aldre
— fil og med smé jentebarn - blir voldtatt og i
mange filfeller ogsa utsatt for grov tortur.
Traumer og usnsket graviditet er vanlige falger
av voldfektene.

Kvinnesenteret DORCAS HUS i Bukavu, Dst-
Kongo, tar imot kvinner som har vaert gjen-
nom operasjoner etter voldtekt. Her fér de
blant annet tilbud om:

® Traumeradgivning

e Helsekontroll og hivtesting

® lese- og skriveopplaering

® Oppleering i akfiviteter som kan gi en inn-
tekt, for eksempel sem, strikking og sé&pe-
produksjon.

® Smd lan il & komme i gang

e Undervisning i reftigheter og jus

Nytt bygg skal hjelpe flere

Dorcas Hus drives av Kirkens Nadhielps
lokale  parinerorganisasion  BEATILALT.
Kvinnesenteret har i dag kapasitet fil & ta imot
250 kvinner og barn i &ref. Behovene for &
oke kapasitefen er enorm.

Vér partner er derfor i gang med & sefte opp
ef helf nytt bygg fil Dorcas Hus. Nér det nye
bygget stér ferdig, vil 500 kvinner komme hit
hver dag for & fé stette. Det nye bygget vil ha
100 sengeplasser.

Til slutt s& vil jeg nevne at

INTERNASJONAL KOMITE
har hatt komitemate pd Jessheim, s& seff sv

datoen: 10. Januar 2022.

S& vil jeg avslutte brevet med & gnske dere
alle en riklig god sommer, og takke for all god
vilie fil & samarbeide som er vist meg gjennom
aret. DISO vervet er fortsaff en meget positiv
del av mitt liv, og jeg gleder meg fil & ha
Styremete | D31 her hos meg den 15. Juli.

DISO klem fra Grethe

OKTOBER 2021 | EER



Erna Johnsen

Fra klubbene

BODOG IW

Junimetet 2021

Det var 15 glade Inner Wheel-damer fra
Boda Inner Wheel som mettes til sommermate
i juni. Det var s& lenge siden vi hadde sett
hverandre, men endelig var koronasituasjonen
slik at det var forsvarlig & komme sammen.
President Wenche Eiring &pnet matef med lys-
fenning og vi sang «No livnar det i lundar.
For vi inntok et deilig maltid, ble det gitt ori-
enteringer om akfuelle saker slik som nytt fra
distriktet, om vart SOS-barn, nye nasjonale
prosjekt, og ikke minst innstillingen fra Struktur
utvalget om nedleggelse/sammensléing av
distrikter/klubber.  Dette vakie stor opp-
merksomhet og blir en viktig sake & drefte
naermere i kommende W-&r.

Presidentskiftet ble markert og patroppende
lise Engan fikk overrakt presidentkjedet av
President Wenche med gode ord. En veldig
god kveld ble punkium for detfte IW-aret.

Presidentskifte

Septembermatet 2021

Hastens mete dpnef med klubbens &rsmate.
14 medlemmer var samlet p& vért vanlige
metested — Skagen Hotell sentralt i byen.

| lopet av sensommeren gikk et av vare tid-
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Eg er medlem i Brativég IW klubb. Eg skal vere distriksredakter for D27, noko som eg ser p&
som leererikt og spennande. Eg er pensjonert lserar, eit yrke som eg nok av og il saknar, men
alt til sin tid. No er det meir tid til & vere saman med barnebarn og dyrke frilufisinteresser og
reiser [nér det blir mogleg) i inn og utland. Vi har vore gjennom ei utfordrande tid, der det har
vore lite meteakiivitet i W klubbane. Men md f& rose vdr klubbpresident som heile fida har
heldt oss oppdatert p& det ho har fétt tilsendt fré distriktsstyret og anna som skjer i W og ikkje
minst oppmunitrande ord. Slik har det sikkert vore i dei andre klubbane ogsd at informasjon
har foregdtt i det digitale rom, noko som sikkert nok har vore utfordrande.

No ser vi framover mot tider der vi kan metast og f& snakka saman om det som opptek oss

og skjer i Inner Wheel.

For det er i mate med andre og i fellesskap vi kan gi inspirasjon til kvarandre og komme fram
til gode laysingar. Det er kjekt & sj8, av det som eg har fétt filsendt, at klubbane er i gang att.
Onsker Alesund IW klubb til lykke med 65 érs jubileet i oktober og Trondhjem IW klubb med
60 ér i november. God Inner Wheel haust fil alle!

Distriktpresident D27 2021- 2022

Solrun Vadstein Saetre

Ettter 16 &r takka eg igjen ja il & sfille som D-
president i D27. Og i mellomtida har talet p&
klubbar diverre blitt halvert. Det var givande
og interessant & f& ha den kontakten med
klubbane som vervet opna for, og eg ser fram
il igien & f& beseke klubbane.

Som mor fil 4 og mormor/farmor til 8 herlege
bomeborn har eg mykje & glede meg over i
kvardagen, sjglv om pandemien ogsé for meg
har seff grenser for kor mykije fysisk konfakt eg
har fatt ha med dei siste tida. Dei siste 3 ara
har eg nytt def & vere pensjonist, og sfort sett
synest eg det er ein herleg situasjon, sjelv om
eg stundom saknar arbeidsplassen og
kollegaene mine.

Eg kom med i Drsta W p& midten av 90-
falet, og var s& heldig & f& kome med i styret
med ein gong. Det gav heve il & bli kjend
med organisasjonen, bdde ved at eg maite
seffe meg inn i lowerket, og ved & f& delia pd
distrikis&rsmete. Eg har hatt ulike verv, béde i
distrikissamanheng og nasjonalt, mellom anna

Past president Karin og DP Solrun

som distrikisredakier, sekreteer, DISO og som
medlemsbokredakier. Og alle verv har gitt
meg vel s& mykje filbake som det eg har
bidratt med, ikkje minst ved at ein far knytte
kontakt utanfor eigen klubb.

Eg ser fram til defte &ret, og saman med resten
av styret skal vi nok & Innerwheel-daret i D27
vel i hamn, med distrikis@rsmetet 26.mars-22
som det store hagdepunktet.

ligere medlem og chartermedlem Gunvor
Jakhelln bort. Bjerg Andreassen holdt en liten
minnetale for henne, etterfulgt av 1 min.
stillhet.

Av ulike grunner har klubben begrenset ak-
fivitetsnivéet noe dette &ret. Men programpos-
fene for klubbkveldene er fastlagt. S& héper vi
p& at det ikke blir for mange restriksjoner slik
at matene kan gjennomfares etter planen. Det
st&r mange spennende temaer pd& pro-
grammet. Past president VWenche hadde en
informativ gjennomgang av de innspill som
hadde fert frem il arbeidet i Strukturutvalget.
Et godt fundament for videre diskusjon i
klubben om veivalgene videre for BIW og
D27.

ISO Liv Juul redegjorde om den nye Verdens-
presidenten og hennes motto Pink First.

BRATTVAG IW

Haustmete 31.08.2021

[Metet skulle haldast i juni, men pga. Covid
19, vart matet utsett)

Hijarteleg takk til Svanhild som igjen tok imot
oss p& hytta si, og gjorde dette fil eit minnerikt
haustmete. Hytta ligg p& @ya Dryna ein liten
fergetur fré Brativag.

President Sylvei hadde ei fin opning av metet
med velvalde ord. Deretter las ho eit vakkert

!

Svanhild tek mot oss pd hytta.

dikt av Tove Jansson:

Hade og farvel

til sommeren som er p& hell

God morgon og hei

til hasten som er pé vei.

Med vakre farger og deilig baer

kommer n& hasten med kaldere veer.

En peis og et pledd er en sikker vinner

N&r sommerens varme né forsvinner.
Det vart orienfert om nedlegging av distrikt
27. Brativég Inner Wheel Klubb stemte imot!
3-min: Anfonia snakka om 'Franskhellaren’ p&
Dryna, her vi no er, der fire unge franskmenn

oppheldt seg vinteren 1944-45. Dei var i tysk



Endeleg samla igjen fil eit godt méltid.

fangenskap i ein fangeleir p& Oteraya og dei
remfe fil Dryna og budde i ein hellar.
Presidentskifte: Sylvei takka for seg med orda:
& vere president gir mykje - konfakt med andre
-mange nye impulsar. Kan berre seie YESI!!
Sylvei overrekte s& presidentkjedet fil var nye
president, Aud Ragnhild larsen.

Aud takka for tilliten, og takka aviroppande
president Sylvei for den sin kjempejobb i BIVV.
Alle i styret fekk kvar si géve fré& Sylvei; ei fin
lita miniplante samt ei god helsing.

Lloddsal er allfid kjekt og det vart fleire heldige
vinnarar og ein fin sum fil gode formél.

Vi métte skjerpe oss nér vi skulle g& i gang
med mange gode quiz-ark, og vi samla oss i
grupper pé& 2 og 3. Vi gjekk fil konkurransen
med liv og lyst.

Det var vanskeleg & avslutte ein inspirerende
og kjekk kveld, men vi hadde ei ferge vi métte
rekke.

Vi gler oss til mange nye Inner Wheel mater
framover hausfen.

VOLDA IW

Medlemsmeatet 4. september 2021

President Torill ansket velkommen fil et nyit IW &r.
Aktiviteten i 2020 har veert lav og arsmetet
har ikke blitt holdt, derfor blei et &rsmate holdt
for & f& godkjent nytt styre.

President Torill la fram et nske om at vi skulle
diskutere Vs framfid i klubben.

Skal vi fortsette matene som fere Her svarte
medlemmene at vi ikke skulle forandre
strukturen pd metene. Gode program var det
alle @nsket seg og som de var enig i var
nadvendig for & f& medlemmene til & mate.
Ny runde med verving: Utsett til Covid 19 er
mindre smittsom.

Rosesalg: Komiteen underseker kjop av roser
og om det er narkotikahund som skal f&
pengene.

Det var ikke stemning for & ha mannekeng-
oppvisning fer jul.

Nytt prosjekt var diskutert, alle var enig i at ef

lokalt prosjekt var gnskelig. Komiteen fikk i
oppdrag & komme med forslag. Det var ogsé
enighet om at vi skulle samle oss om et pro-
sjekt.

Samtalegruppen er starta opp igjen, den skal
veere ef IW prosjekt.

Vi har ogsé fétt brev fra verdenspresidenten
som har Pink First som sitt tema. Hun peker
blant annet p& at det er vikiig spesielt for jenfer
at de fér utdannelse, mulighet til arbeid og
sikre kvinners deltakelse der besluminger tas.
| brevet fra DISO fikk vi here om vért nye pro-
siekt Panzi Foundation RDC. Det begynner n&
& fa form

Panzi Foundation bestér av fire omréder:
Sykehus som tar imot kvinner og barn som har
blitt utsatt for seksualisert vold.

Dorcas hus som er et slags krisesenter.

City of joy. Barnebyer tilknyttet sykehuset.
Inner Wheel Radet vil jobbe med disse pro-
siektene.

3-min. ved Ingebjerg: Hun fokuserte pé&
psykisk helse og spesielt p& spiseforstyr-
relser.Hun har selv et barnebarn som har slitt
med spiseforstyrelser. Hun fortalte om hvor
vanskelig det var & f& rett hijelp fil & bli frisk.

Heldigvis fikk hun rett hjelp fil slutt og er i dag
frisk.

ORSTA IW

Medlemsmeate onsdag 1. september 2021
P& dette farste matet i 2021 mettest vi pé&
Rjénes Turistsenter.

leiar og eigar av senteret, John Ivar Solvang,
fortalde om oppstarten og utviklinga av
senferef som fidlegare var nytta som leirstad
for skuleelevar og anna mateverksemd av ein
kristeleg organisasjon. Senteret hadde statt
unytta i i fleire &r d& Solvang kigpte rett for
nedsfenginga pga. Covid -19.

Det hadde ikkje vore enkelt, men eit grundig
oppussingsarbeid vart likevel gjennomfert.
Hovudhuset har fétt ei solid ansiktslefting, og
def same gijeld hyttene som har gatt gjennom
ei grundig renovering og standardheving. Dei
har sengeplass il 50. Ute er det ein stor
parkeringsplass, og dei har ogsé parkering

¥

Klubbpresident Mayfrid og saekretaer Kari.

for bubilar.

Hovuddrifia er sommarstid og knytt til Sandvik
friluftsenter med fiske og fielliurar og bét
utleige. Og denne sommaren har vore fantas-
fisk for senteret.

Elles har dei kafedrift med f.eks. balldag pa
torsdagane og servering av sendags-
middagar. Dei arrangerer bryllaup, fedsels-
dagselskap og konferansar.

Vi avslutia innslaget med ei hyggeleg om-
vising i hyﬂene og pd den store uteferrassen
med utsikt over hamna og fjorden.

ISO Turid Karlsbakk las brev fré Diso i D-27
der vi bla. fekk heyre meir om
Narkotikahundprosjektet som held fram. Til n&
har IW-Norge finansiert 19 hundar.

Vi fekk hayre om Coronabidrag fil utviklings-
land og ikkje minst om det nye prosjektet der
W-Norge  samarbeider med  Kirkens
Nedhjelp om Panzi Foundation i Kongo.
President Mayfrid Vadstein las brev fré& distrikr
president Solrun Vadstein Seetre.

Dette blir nok det siste éret av D-27, ingen er
klar til & bli president.for D-27 neste &r, D-27
er invitert fil & bli med i D-31.Solrun har faft
p& seg ansvaret med & vere D-pres. dette
klubbaret, ho har med seg Jenny Gode Vaine
fré& klubben som sekretaer og Anna Driveklepp
fr& Volda som kasserar.

DAM blir i @rsta 25.-27 .mars 2022.

Vi hadde mykje & snakke om. Og tida gjekk
fr& oss, s& det planlagde 3-minuttet matte gé
ut.

ALESUND IW

Medlemsmeatet 14.09.2021

S& kunne vi endelig samles igjen efter en
pause pd ca. 1 &r pga. av coronasituasjonen.
Vivar 11 damer som mettes hiemme hos vise-
president Mette p& Emblem en fin hastkveld.

Kveldens hovedpost

Godkjenning av &rsmelding og &rsregnskap
og budsieftforslag.

Oppher av distriki 27 og medlemskap i annet
distrik.

Distrikt 27 star ved et veiskille. Det er vanskelig
& f& medlemmer fil styret, og det foreligger
uformelle tanker om & avslutte D27. Klubbene,
om det blir aktuelt, oppfordres da il & seke
mot et annet distriki. Mye tyder p& at distrikfet
p& Jstlandet er mest akivelt, om de ensker &
utvide distrikfet sitt.

Klubben vér har ogs& problemer. Det er en
stor utfordring & & nye medlemmer og ogsé
& f& medlemmer il styrevervene. Dette f&r vi
drafte ved en annen anledning.

Hastens mater

Oktobermatet — 30.okiober er klubben 65 @r
og det vil vi markere ved & invitere
medlemmene til en hyggelig stund pé& re-
staurant Sigbua 12. okiober.
Novembermatet — Vi fér besgk av Distrikts-
president Solrun Vadstein Szefre
Desembermetet — Julemate hos Sissel 14.
desember

Foredrag v/Nigel Willoughby

P& slutten av matet holdt Nigel (Mettes mann)
et inferessant foredrag om Helikopterets his-
torie, der han tok oss med filbake fil
helikopterets barndom og viste oss bilder fra
tiden som hehkopterp”of i Royo| Marines.
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Gunn Sembsmoen

Vestland
Rogaland

Stord Inner Wheel har jubileum i ér -
stiftingsdagen var for 60 &r sidan, 1.
mai 1961.

Initiativiakar og ferste leiar, eller
president som det heiter sidan organisa-
sjonen er internasjonal, var Sheila
Resser.

Me synest def er sfort at me har med oss ei av
styremedlemmane fré& den gong, nemleg 95

a&r gamle Asloug Fostervold. Ho har filfert var
lokale klubb mykje ved & inneha fleire verv og
ved & fortelja fré& klubblivet og mykje anna,
opp gjennom dra. Det kjennest verdfullt & for-
tsatt ha henne med. | den hage alderen er ho

Aslaug Fostervold, 95, aeresmedlem og har
vore med i Stord IW i alle 60 dra.

OKTOBER 2021

Vi er alle preget av den vanskelige tiden vi er inne i. Jeg bor i en by hvor vi beveger oss uten
munnbind, men en- meteren mellom oss og héndspritflaskene blir handhevet. Vi tenker oss om
to ganger ndr vi skal i feater og pd konserter. Bruker ikke buss, men bilen er stadig i bruk.
Inner Wheel vil nok som organisasjon helt sikkert bli merket av defte. Det er jo godt voksne
damer blant oss og mange kvier seg for & g& ut og treffe andre etter hvert. Inner Wheel er en
organisasjon hvor det er medlemmene som betyr noe og klubbenes indre liv som er drivverket.
Metevirksomhet med antall begrensning kan gjere det vanskelig for oss & drive videre. Vi sefter
vér it il corona vaksine, men nér kommer den, blir det i seneste laget.

Stord Inner Wheel Klubb 60 ar

=

Stord IW 60 é&r. Eit lite utsnitt frd fint pynta festlokale og jubilantar.

framleis ei sveert oppeg&ande dame.

P& den tida d& klubben vart starta og heilt
fram il 2005, var det berre koner fil
Rotarymedlemmar som kunne bli med i Inner
Wheel, s& ogsd p& Stord. Fré 2005 vart def
opna opp for kven som helst, men farst detre
[ ogsé dei som var defre fil avdede
Rotarymed!.)svigerinner, sgsire og seinare
venner osv. Ein fann uf at moderne fider métte

fil ogs& i IW. Ein grunn var nok og at re-
krutteringa minka.

Mange sper seg gjeme, kva gjer eigentleg
Stord Inner Wheel 2

Klubben har mete ein gong i ménaden og da
med noksd faste programpostar : diverse
saker, lokale, nasjonale og globale. Det vert
fil kvart mete henta inn feredragshaldarar fré

Fielldalseskena, dyktige unge musikarar, som var med & markera jubileet.



mange lokale hald. Mykje aktuelt og lokale
saker i kommunen var har me f&tt informasjon
om og fokus pd. P& det faste programmet stér
og at ei av damene fér tildelt 3 minuttar som
ho stér fritt & fylla il b&de skjemt og alvor. | il
legg har me utlodding og enkel servering.
Elles er det vikiig & f& informasjon om pro-
siekia me stetfar, nasjonalt og lokalt. Det er det
sékalla ISO som har ansvar for p& klubbnivd.
Ho er infernasjonal kontakt. Ho er il eikvar tid
oppdatert p& prosjekia me er med & stetta lo-
kalt og nasjonalt.

Fistulaprosjekfet i Efiopia har dei siste éra vore
eit viktig prosjekt & stetta for Stord W og for
Norsk IW.

Det arlege bredlotteriet vért pd Leirvik Torg har
stordabuen vore flinke med & sfetta, og
pengane som har komme inn fil det, har alle
gt som ekstra statte fré& Stord IW fil fistulapro-
siektet. Me er sfolte av & vera ekstra bidrags-
ytarar fil dette.

Opp gjennom alle &ra har det vore nasjonale
prosjekt & statta.

Lokalt stattar me det flotte prosjektet fil fire unge
Stord-jenter, ELIMUR. Det er eit prosjekt som
bidreg gkonomisk til utdanning av unge jenter
i Kenya. Me har stor respekt for arbeidet dei
gjer. Kontakiperson der er Ragnhild Kjellevold
Steinsland.

Stord IW har elles yit statte lokalt il m.a. den
&rlege eldrefesten p& Fiellstova, «Det stille
rom» p& sjukehuset, piano fil sjukeheimen,
Frelsesarmeen si juleinnsamling for & nemna noko.
Ser me litt p& korleis organisasjonen vér er
oppbygd, s& er hagaste instans Infernasjonal
Inner Wheel, Norsk Inner Wheel og s& der
medlemmane sit, som t.d. Stord Inner Wheel.
Norsk W er delt i fire distrikt, som har kvar
sine disfrikisstyre. Stord er ein av &tte klubbar
i distrikt 28.

Stord IW har hatt ymse verv i distrikisstyret opp
gjennom desse 60 &ra, distrikispresident, dis-

trikissekretzer, DISO (distriktet sin nasjonale
kontakt), distrikisredakter (Ansvarleg for bidrag
fil NIW-bladet, Inner VWheel Nyt).

Med desse orda hé&par me at dei som ikkje
har hatt det fré& fer, har féit befre kjennskap fil oss.
Me vil nok igjen bli & sj@ p& Torget med brad-
lotteriet vart, og kanskje er det damer som ens-
kier & bli med oss. Det er meiningsfylt & vera
med i arbeidet vért for kvinner, og dermed
born, i den fredje verda.

Ei lita markering av 60 é&rs jubileet hadde me
p& sommarmetet vart i matelokalet p& Stord
Hotell med m.a. Blomehelsingar, opplesing fr&
den farste mateprotokollen fil Stord W og
med imponerande musikkframfering av ses-
kentrioen Fielldal som alle tre spelar fleire in-
strument og er szers dyktige, unge som dei er.
Stord Inner Wheel gér vidare med nemnde
feremal slik det alltid er og har vore.

For Stord Inner VWheel
Kristi Yttredal Moe

Stavanger Inner Wheel Klubb har feiret 75 ar

Stavanger Inner Wheel Klubb er nd
Norges eldste klubb. | hest ble kubben
vér 75 ér, og 14. september inviterte vi
medlemmene i klubben og Distriktsstyret
til 75-ars jubileumsfest.

Vi mettes p& Scandic Royal Hotel, 16 fest-
kledde og glade damer, 13 fra klubben og 3
fra Distrikisstyret i D28. Vi mattes i foajeen fil
et glass musserende vin, og hyggelig prat fer
vi gikk fil bords fil en 3-reffers deilig middag
med god vin fil.

President Ingjerd (p& 4.aref] holdt velkomst-
tale. Det ble god stemning rundt bordet, med

gode samtaler, vi hadde jo ikke vaert sammen
pd eft ar pé grunn av Corona.

Ingjerd hadde funnet frem flere fine Inner
Wheel sanger som ble sungetf. Distrikis-
president Karin Bauge holdt tale, og snakket
om fremtiden, og hvordan vi kan fortsette &
drive klubben fremover.

President Ingjerd tok oss s& gjennom det meste
av historien il klubben fra riving av tay il
bandasier til Stapnes prosjektet, utlevering av
matkasser til vanskeligstilte og litt mimring over
gamle presidenter og medlemmer som var
gatt bort.

Det ble en meget frivelig kveld og en god start
p& ef nytt Inner Wheel ér.

En feststemt forsamling feiret at Stord Innen

Wheel Klubb har blitt 60 ér.
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Vestfold og Telemark

Dlstrlktsst remote-
over evermqsmoie

Mette S. Stetvig inviterte Til mate pd hytta i

juni. Gammelt og nytt styre var samlet.

Distriktsstyret 2021,/22

Velkommen fil et nytt W-Gr, som ber blir annerledes enn fiordrets.

[ juni fikk vi gjennomfert dis-

trikisdrsmatet vért og noen klubber hadde ogsé sommermeter. Men né tenker jeg alle klubbene
er godt i gang. 25. september sa regjeringen at vi kunne begynne & leve som normalt og det
kjennes godt. Kanskje vi har féit en ny merkedag.

Vi ensker Grete H. Eriksen lykke til med vervet som distriktspresident dette dret. Ha en fin hast

alle sammen.

Distriktspresident

Grete Holte Eriksen har ordet

Det er med glede, og en god del spenning,
jeg p&tar meg vervet som distrikispresident i
&ret som kommer. For dette blir et vikfig ér, vi
er ved et veiskille. Klubbene m& bade infor
meres og bli med p& en diskusjon og en av-
gjerelse om D 29s framtid. Dette blir tema p&
klubb-besgkene i hest. Det skal bli gay 4 reise
rundt fil klubbene og here hvordan de har det,
og hvordan de ser for seg organisasjonen vér
framover. Jeg hdper & f& med meg mange inn-
spill p& min ferd.

I mine 41 &r som Inner Wheelmedlem har jeg
hatt mange forskjellige verv, og allid har det
vaert interessant og givende, men jeg m& si
ieg har stor respekt for vervet som DP, def
krever sin kvinne. Heldigvis har jeg med meg
et erfarent og kompetent styre som jeg kjenner

Distriktsarsmeote

godt og samarbeider godt med. Derfor far jeg
fatt med godt mot, og jeg ensker klubbene i
distriktet lykke til med aret 21,/22!

I 'juni fikk vi gjennomfert distrikis&rsmetet. Dette ble holdt p& Strand Hotell i Fevik.

GRIMSTAD IW
Heldigvis kunne klubben endelig samles fil

arets maitur. Den gikk til et av Grimstads

populaere friomrader, Groos. Og selv om
mange né er vaksinert, métte regler fzlges, s&

Sommermate hos Ragnhild

OKTOBER 2021

Mai-ur til Groos

vi holdt oss utenders.

17 medlemmer ble gnsket velkommen av
President May-Britt far hun gav ordet il Helge
Grobaek.

Helge, som er vokst opp i omradet, fortalte
glimt fra historien il sirandstedet Groos ved ut-
lopet til bekken Groa. Det er den bekken som

gav navn til garden Groheim = Grem, og
siden til byen Gremstad=Crimstad.
Akfivitefen i omrédet har vaert sterkt knyttef il
sigen, kunne Helge fortelle, der han sto med
ryggen mot Groosefjorden, som vi kunne se
ut over fra terrassen p& Groos kafe.

Groos kafe drives nd av kommunens Jobb-
sentral.



GIMSQY IW

Vi hadde vért ferste mate i august etter & ha
veert «nedlagt> i mange méneder. Det var
deilig & kunne metes igjen og spesielt
hyggelig of DP Grete H. Eriksen begynte sin
besgksrunde til klubbene hos oss.

Temaet hun tok opp var D 29s framfid og
hvordan vi ser for oss organisasjonen var fram-
over. Det ble en fin diskusjon og det satte i
gang tankevirksomhet hos oss som vi tar med
videre i dette dret.

Crete og et lite knippe Gimsay-damer

LARVIK IW
| august 2020 fikk Larvik Inner Wheel o nye
medlemmer, og n& er vi i gang med pro-
grammet for hasten 2021 etter en lang
koronapause.

| okiober 2020 holdt bioingenier Margareta
Eriksson et lzererikt og tankevekkende foredrag
som hun hadde kalt «Sukker- Vér starste helse-
felle@»

Bioingenier Margareta Eriksson

Klubbmete i Arendal-Nedenes med besok av DP Grete

Hvor fér vi sukker fra? Sukkerrer og sukkerroer.
Sukker inneholder sunne stoffer inntil det blir
raffinert, etter det blir de sunne stoffene borte.
De matvarene som inneholder mest karbohyd-
rater, er potefer, bred, juice, pasta og ris.
Dersom kroppen fér for mye sukker, omdannes
sukkeret il fett i cellene. For mye sukker kan
fere til fedme, diabetes, hjerte- og karsyk-
dommer, revmatiske sykdommer og demens.
Men hvor mye hvert enkelt individ taler av
sukker er individuelt og genetisk befinget.
Kunstige satsfoffer inneholder kjemikalier som
er farlige p& sikt. Satstoffer vi ber bruke er
sukrin, tegatesse eller stevia.

Konklusjon: Vi ber tenke p& hva vi spiser og
hvor mye sukker vi fér i oss, men vi har sfore
genvarianter i «ryggsekken» varl

ARENDAL-NEDENES IW

Inner Wheel &ret 2020-2021 er over. Et IW
&r som vil bli husket som sveert spesielt da stort
seft all metevirksomhet 1& nede. Et &r som vil
bli ef minne i hisforiebekene vére. Men vi i
Arendal- Nedenes IW klubb fikk fross alt
samlet mange av medlemmene vare il en
hyggelig avslutning p& det spesielle IW aret,
i midten av juni. 18 medlemmer mettes forst
fil en spennende omvisning p& Eydehavn

Museet - ef industri- og arbeidermuseum, hvor
museefs leder Kristin Lindquist guidet oss gjen-
nom Sam Eyde's verden og industristedet
Eydehavns hisforie. Etterpd bar det ut il
Hoveodden og en velsmakende lunsj pd
Canvas Hove, i ef nydelig varmt sommervaer.

Na&, nér vi skriver september 2021, er nesfen
alle materestriksjoner opphevet og vi hadde
vart ferste klubbmete 15. september, med ef
godt fremmate. Klubbpresident Helene M.
Torkildsen ensket alle hiertelig velkommen.
Hyggelig ogsé& & enske velkommen il en ny
observater. Kveldens gjest var vér nye Distrikis-
president Grete Holte Eriksen, fra Grimstad
IW. Dette var distrikispresidentens kveld. Grete
ga oss en flott gjennomgang av oppbygg-
ingen av IW, efterfulgt av en orienfering og en
diskusjon om IW Norges fremfid. Hvor gér vi,
hva gjer vie Medlemstallet i IW Norge er
stadig synkende og vi mister klubber hvert ér.
Arsakene er mange, men na er det
medlemmene som bestemmer veien videre.
Medlemmene fikk ogsa litt info om vért nye
prosiekt "DORCAS HUS", som nd& avleser
SMA Prosjekfet vért, ef prosjekt som vi gjen-
nom mange, d&r i samarbeid med NMS, har
stettet. Dette IW dret blir svaert spennende.

Arendal-Nedenes IW p& sommermete Eydehavn.
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Fra klubbene

HALDEN IW

President Nora ensket velkommen il ferste
mate for sesongen, spesielt fil vére gjester DP
Greta lyckander Falch og vise DP Katja Olven
Moe. Hun refererfe vér formélsparagraf som
er & fremme sanf vennskap, & oppmuntre fil
personlig hielpsomhet og tieneste, samt utvikle
infernasjonal forstéelse. Ny verdenspresident
er Ebe Martines Panitteri fra ltalia. Hennes
motio er Pink first —Oppmuntre kvinner fil ur
dannelse og helsefremmende arbeid.

Vér DP Grefa har som sitt motto: Kritikk ut —ros
inn. Videre oppfordref hun oss fil & skryte og
fortelle mer om Inner Wheel og det arbeidet
som blir gjort. Det af klubber over hele verden
er knyttet sammen ved en felles forméls-
paragraf gjer oss fil en stor og sterk organisa-
sion. 1 2024 er IV 100 ar, og Convention
skal avholdes i Manchester hvor Margaret
Golding etablerte klubben. Hun fortalte litt om
kvinnenes utvikling efter farste verdenskrig.
Videre snakket hun om prosjekter som SOS
barnebyer i Kandalaksha, Murmansk, Safe
Motherhood i Blénildalen, fistulaprosjekt i
Etiopia og narkofikahunder som er gitt
follefaten her i Norge. Skryter vi av dette?
Hvordan skal IW Norge se ut i fortseftelsen?
Skal vi ha bare ett distrikt eller fortsette som
fare Dette blir tema pd drsmetet i mars.

Vise DP Katja er sykepleier og opprinnelig fra
Sarpsborg, men har bodd forskjellige steder.
Etter hvert ble Sandnes basen, og hun ble
charterpresident for Sandnes Inner Wheel.
Hun var distrikispresident i distriki 28 i
1995/96 og RISO i 2009-2012. Hun har
flere utenlandsopphold og oppsakie IW der
hun har veert. Def har fert il mye glede, kunn-
skap og nye venner i flere land.

| september 2022 arrangeres europeisk Rally
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Kjzere alle sammen. Takker for det som er innsendt denne gangen. Noen av oss har nd begynt
§ treffes med forsiktighet. Denne gangen blir det ogsd stoff fra meter i sommer. Til tross for
Corona har Inner Wheel it gjennomfart Convention digitalt p& en utmerket méte. Sissel Mi-
chelsen er valgt som ny Constitution Chairman 2021-2022, vi gratulerer og er stolte over
dette. Minner om at de som vil ha bladet i papirutgave m& melde dette il klubbens sekrefzer.
Til slutt ser vi frem til en forhépentlig fin og mild vinter

i Berlin.Tidlig p&melding finner stede allerede
i oktober. Et tema vil vaere sparsmdl om Eu-
ropa skal ha noe for seg selv. Hun opplyste
videre at International Newsletter nr. 2 har
helse som tema, og det er sfor omtale av Fis-
tula/ Stapnes-prosjektet. Bladet ensker innlegg
om utdannelse il neste utgivelse. Damene ble
takket med honning og 50-&rsrapporten fra
var klubb.

ISO Gerd-Berit refererte fra vennskapsklubb
Ringsted IW. De har bl.a. et prosjekt i
Bulgaria, - et barnehjem for foreldrelase bam.
Etiopiaprosjektet ble avsluttet 1-1-2021, men
pga. pandemien ble de siste midlene overfert
i sommer. De brukes fil et nytt prosjekt i Etiopia.
| Kongo er et nyft prosjekt i gang. Dorcas hus
er organisert i fire avdelinger: ® Krisesenter ®
leering og kurs ® Bamevern ® Reinfegrering
og stabilitet. Krisesenteret bestdr av boenhet,
psykososial statte og medisinsk oppfelging.

| sine 3 minutter fok Annik Hellerud oss med
p& en mimretur. Hun begynfe p& Béstadlund
skole i 1935. Elevene fra landsbygda kom fil
skolen med melkebilen eller p& ski om
vinteren. De fyrte med ved i klasserommet, og
det var guttenes oppgave & sarge for at ved-
kassen var fylt opp. | 6. klasse fikk elevene
filbud om & leere engelsk, ikke alle tok imot
det tilbudet. Annik som hadde engelsk mor,
kunne allerede spraket godt, og det falt ikke i
god jord hos laereren som ikke likte at hun
kunne spréket bedre enn han. Han kritiserte
henne for ikke & vaere s& god i grammatikk. |
héndarbeidsundervisningen fikk de en lzerer
fra byen som prevde & dele jenter og gutter i
skolegérden. Def likte ikke elevene som var
vant fil & veere sammen. Jentene lzerte &
strikke, mens guttene hadde sloyd og
skomakerlaere. Gymlaereren var offiser og
haodde linjegymnastikk i skolegarden. | fri-
minuttene sparkef guttene fotball, mens jentene
ble bedt om & plukke blomster. Under krigen
hadde de hjiemmeskole hos dem som bodde
sentralt til og hadde plass.

President Gerd-Berit Odberg i Halden IW
onsket velkommen til sommermete.

Jubilantene fra det siste halve éret ble hedret
med en rose og bursdagssang. Det ble servert
laks med asparges og hollandaise og os-
tekake med rabarbragele fil dessert.

Utvidet 3-min med Ruth Danielsen. Tema var
iediske fortellinger som kan gi moralopp-
lzering. Denne fortellingen handler om en rik
mann som var veldig gjerrig. Det gé&r med rike
menn som med alle andre, de der. Mannen
satte kurs mot himmelen med sine fineste klaer
p&. Han ble sliten p& den lange turen og
matte hvile seg p& en sfein underveis. Da han
kom fil himmelporten banket han p& med den
selvbeslatte staven sin. Portnerengelen som
svarte, mente det ikke spilte noen rolle om han
var rik i livet p& jorden. Engelen sa han matte
snakke med sjefen og gikk. Det kom flere

andre som passerte forbi ham og gikk rett inn.
Portnerengelen kom filbake og sa fil mannen
at han skulle f& en ny sjanse og dermed f&r
han eft &r til p& jorden. Mannen begynte &
forberede reisen fil himmelen neste &r. Han fikk
kona fil & ordne med forsyninger. Mannen var
i mellomtiden blitt enda mer gjerrig, og effer
ett &r lesser han p& vognene sine for & dra il
himmelen igjen. Portnerengelen sender ut
noen smé engler forkledd som figgere for & se
om mannen har blitt mer gavmild. Det falt et
bred av den ene vogna og ut pd den selete
veien, og mannen fenker af det skiine bredet
kan figgeme f& beholde. Porinerengelen
meter mannen og sper hva han har med seg,
men alt han hadde med er blitt borfe. Regn-
skapet viser bare et salefe bred. Dette var alt
du hadde med deg sier portnerengelen.
Arsrapporten for 2020 til 2021 viste at
klubben hadde stattet Narkotikahund, lokal
frivilligsentral og

Safe Motherhood Ambassadors. Klubben har
26 medlemmer. Vi har bare hatt to mater dette
dret.

NORDSTRAND IW

Noen interessante linjer fra President Lisen
Wikant om & hilse véren.

April betyr & &pne. Det er hele skapningen
som &pner seg - for sol, sommer og szed. 14.
april er ferste dag i def nordlige sommerhalv-
&ret  og er derfor fradisjonelt  kalt
SOMMERDAGEN. Da spiser vi sommergrat
(dvs remmegret] som ble spist p& denne
dagen. Noen steder i landet har det vaert
arbeidsforbud, andre steder halwveis helg,
men overalt ble sommerdagen markert.

Idag snur vi primstaven. Primstaven tilharer en
annen fid og kanskje en annen tidsoppfatning.
Tilvaerelsen fremirer p& samme vis &r efter ér,
igien og igjen; fiden er en rundgang. Den
evige orden er tilstede med sin sommerdag.
Vi snur primstaven og spiser sommergret fordi
vi inngdr i en meningsfull helhet. Folk hadde
den gang ogsé et forhold til den linezere his-
foriske tid. Men kanskje erfaringene av
dagene og neffene som gikk har veert en
annen og sfillere opplevelse enn i dag.
Kanskje noe vi lengter efter i vér fravle
hverdag. En ALLMANACH fikk vi s& tidlig som
i 1644. Den var pa 48 sider og er den forste
norske frykte bok. (Tyge Nielssan) dansk bok-
irykker. Den er en fortegnelse over dager, uker,
madneder, festdager, sol, mé&ne og astronomi.
For 1895 da Norge fikk én felles tidssone var
den viktig for & finne lokaltid i landet. For-
skjellen mellom Oslo og Bergen var 22 mi-
nutter. Almanakken har vaert den mest utbredte
irykksak i landet nest efter Bibelen. Fortsaft kan
den kjgpes. Det kan ogsé en kopi av primstav
fra 1707 til & henge pa kigkkenveggen. Den
kan hielpe oss & lengte tilbake il en tid uten
timeplaner. (Terje Nordbys Mytekalender)
Dagen heter ogsé SOMMARMAL og er



flyttedag for tienerskap. | dag m& man ikke sy,
for da kommer det mark i osfen. Slik som
veeret er i dag skal det bli lenge fremover, og
hvis det sner i dag blir det mye fluer fil
sommeren. Det finnes mange gode forslag fra
flere steder i landet.

Om mai velger jeg & skrive litt om 3. mai som
heter Korsmesse. Fint, mildt vaer i dag vil bety
en varm vér. Det er ogsé& saueklippedag.
Akkurat i &r ser det nok ikke slik ut. Dagen er
oppkalt etter Helena, keiser Konstantins mor
som reiste fil Det hellige Land for & besake
Kristi grav. Der fant hun det som blir betegnet
som Kiristi Kors, ved Golgata. Det ble gjemt
under en kirke i Jerusalem, revet av perser-
kongen og gjenfunnet igjen. 3. mai feires som
dagen det ble gjenfunnet.

Konstantin utstedte det sakalte Toleransee-
diktet, som likestilte kristendommen med de
andre religionene og gjorde slutt pd forfelg-
elsene. Han ble kjent som den ferste kristne
keiseren, og vi husker at han grunnla Kon-
stantinopel. Korset ble oppfattet som et bevis
for det historiske grunnlaget for den kristne tro.
Folk dro som pilegrimer il Jerusalem fra hele
Europa. Dette farte fil ekt interesse for bruken
av korsmerket. Snart blir det det mest be-
nytiede kristne symbol selv om korsef er mye
eldre enn kristendommen. (Fra Mytekalender

av Terje Nordby.)

BRUMUNDDAL-MOELV IW

President Lisbeth Bonden tente lys og ensket
alle velkommen fil dette IW-arets farste mate —
og spesielt velkommen fil distrikispresident
Greta Lyckander Falch og visedistrikispresident
Kafia Olven Moe. Distrikispresidenten fikk
ordet og framsnakkef Inner Wheel og mente
vi burde veere sfolte over & tilhere denne or-
ganisasjonen av kvinner. Hele 100 000 er
medlemmer i 103 forskjellige land — og med
den samme formé&lsparagraf gjeldende for
alle. Organisasjonen var fyller 100 &r i
20241 Visepresidenfen minnet om Europeisk
Rally i Berlin 9. -1. september 2022. En
Powerpointversion med info om Dorcas hus fo-
religger og sendes fil alle medlemmer. Kirkens
Nedhielp blir var samarbeidspariner ved dette
nye landsprosiektet vart. 1SO Liv Grete
Mauseth  forfalle  om  lengevaerende
ureturnerbare asylsekere her i landet og
hvordan Infernasjonal kvinneliga for fred og
frihet hadde arrangert et seminar under
Arendalsuka i sommer for & pdavirke
myndighetene il & hielpe disse fil et bedre liv.
Birgith Bye wvar vér represenfant og
stemmegiver ved Convention i Jaipur i april.
Det hele foregikk digitalt, og deltakerne saft
ved pc'n i to dager. Ca. 5000 deliok, og det
hele gikk over all forventing bra. Forslag nr.
14 sendt inn fra lerenskog, ble fremmet av
Sidsel Haihjelle Michelsen og «sekundert» av
Reidun Abrahamsen — og det ble vediatt.

JESSHEIM IW

Vi startet def nye aret med tur fil Lillehommer.
Cleden var stor & kunne treffes og det var mye
& prafe om pd togturen. | nydelig veer besokie
vi Maihaugen, bdde den eldre avdelingen
med gamle hus og den nyere byavdelingen
som stadig utvikles med et hus fra hvert av ti-

Jessheim IW: Luns| p& Nickers

arene p& 19004allet. Et av de siste husene
som er innviet, er dronning Sonjas barndoms-
hjem. Etter en spasertur gjennom byen kunne
vi slappe av og nyte en deilig lunsj p&
«Nickers» fer vi avsluttet med togreise hjem. Vi
var né& godt motivert for et nytt IVW-&r!

GIMLE-MAJORSTUEN IW

Jeg skulle enske af jeg hadde kunnet anske vel-
kommen fil sommermate i var kjsere klubb,
men som dere nok allerede har forstatt, har
det ikke vaert mulig fordi vi fremdeles ikke kan
vaere flere enn 20 personer samlef. la oss
inderlig hé&pe af vi i september kan mates
igien til presidentskifte og hyggelig samvaer.
Det har vaert et merkelig Inner VWheel ér med
kun to mater, men jeg héper dere alle n& har
veert pd et “smégruppemate” om ikke annet.
Vi hadde jo hépet at det var noe vi kunne ha
gjort litt mere av, men det har jo heller ikke
vaert mulig slik som reglene har vaert.

Da gjenstér det bare & gnske fra President
Ellen og hele styret en riktig god sommer med

fire sm& vers av Einar Skjserésen.

Og det er juninatta, hegt over skog og fiell.
Det stér e bjerk i skogen, og lyse krona svell
Og det er grene lunder der merket ite fell. og
sitrer om en lengsel som Iyt 1§ vera tel

Qg itte fér jeg sova, og itte vil je hell.

Nei, itte fdr je sova og itte vil je hell.

Og det er midnattstenna, som har s& luftig lin
Og siryk i lyse enger og dynker dem med vin.
Og alle blemer anger, og alle auger skin.
Qg itte kan je lover, og itte vet je bud

for alt som gror og yrer,

syg saft og fanger skrud.

Je bare lever i det og kjem pd& navnet Gud.

NANNESTAD IW

Sommermete.

President Birgit @nsket velkommen, og sa at
det har veert et merkelig ér. Vart siste mete var
i november 2020! Inner Wheel deltar i
dugnadsarbeidet i Sansehagen i Nannestad.
Birgit stilte i uke 23, og Margot og Eva C har
sagt af de kan stille i uke 30. Det er oppnédd
gode avialer med Bristol med hotellovernatting
p& Bristol Hotell fil Hastmatet. Mange pleier &
overnafte fordi  mefet begynner lerdag
morgen. Sidsel kunne informere om at Inner
Wheel-dagen 10. januar 2022 avholdes p&
Herredshuset, Jessheim. Hun hadde ogs& vaert
i kontakt med Sissel Heihjelle Michelsen om
vart nye nasjonale prosjekt, Nobelprisvinner
Mukweges sykehus for volds- og krigsutsatte
kvinner. Hennes senn, Sven Atle, som arbeider
i utenriksfienesten, hadde veert p& besek der
tidligere, og var imponert over det han sé&.
Sykehuset behandler ogsé fistula-pasienter. Vi
avventer naermere informasjon om  det
prakfiske ved prosjektet. B&de Sidsel og Sissel
bemerkef at det hadde veert et meget godt
samarbeid med Norsk Misjonsselskap, b&de
nar det gjaldt fistula-prosjektet og Safe
Motherhood.  Sissel hilste  s& mye il
metedeltagerne. Det var ikke noe formelt
presidentskifte siden hele styret har sagt seg
villig fil & fortsette ef ar fil. Kvelden ble avsluttet
med nydelige tapas fra Gunhildrud Catering
og Sidsels prakifulle kake — halvt rabarbra,
halvt eple. Det var s& hyggelig & kunne metes
igien, sa tiden gikk veldig fort. Vi kosfe oss pé&
Birgits veranda, selv om det kom noen regn-
dré&per!

BRUMUNDDAL-MOELV IW
Sommermete.

6.okiober 2020 var det siste klubbmetet vért.
Gijensynsgleden var stor p& sommermatet,
vennskapet synlig, vaeret fint og alle hadde
pynfet seg. President Lisbeth ansket velkommen
og tente lysene. Vi spiste kylling med diverse
tilbeher fil hovedrett, og en symfoni med is og
baer og kake fil kaffen. Godt var det. Noen
drakk til og med vin fil maten. Lise sa pene ord
fil alle i styret og ga oss en rose hver. 1ISO Liv
Crethe lof oss f& innblikk i hva def nye inferna-
sionale prosjektet gér ut pd. Det er pengestetie
fil rehablitering av noen av de som er blitt be-
handlet p& Mukwege Panzi Hospital i Kongo.
Grethe, som er DISO i D31, har truffet flere
fra det nye distriktet vart, og hun stér inne for
ot der er def kjekke og hyggelige damer som
er verdt & bli kjient med.
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Norsk Inner

REGNSKAP 2020-2021 NORSK INNER WHEEL RAD

eel Rad - Regnskap 2020-2021

Medlemsbok og bladet Inner Wheel Nytt

INNTEKTER Ant.medl. Pr.medl.

Kontingent IIW 1067 48 015

Medlemsbok 1067 80 025

Nettkostn.Inner Wheel Nytt 1067 74 690

Inner Wheel Nytt pa papir 453 45 300

Sum inntekt uten kontigent NIWR 248 030

UTGIFTER

Kontingent II'W 45 446

Medlemsbok. Oppsett, trykking og utsending 107 330

Porto. Utsending bladet Inner Wheel Nytt 57 250

Trykking og klargjgring Inner Wheel Nytt pa nett 24 000

Nettkostnader. Serve The World og Visible 10 770

Inner Wheel Nytt pd papir

Sum utgifter 244 796

Arests overskudd vedr. bok, blad og nett-kostnader 3234
kontinget

RADETS INNTEKTER

Kontingent 1067 140 149 380

Overfert fra Rallykonto 65 000 155 380

RADETS UTGIFTER

Viseradspresident - DISO-treff 0

Radsmate september 2020 -35 243

Radsmote juni 2021 -30 220

Reiser/representason og distr.samlinger -5 048

Administrasjon/telefon (vedtak) 0

Rekvisita -1912

Diverse kostnader -1 866

Regnskapssystem 0

Overleveringsmate 0

Bankgebyr -540

Lovkomiteen 8]

Sjefsredakter -1 100

Komiteer/utvalg -1 586

Nal-brosjyrer-directory 0

Avsetning Convention -3 000

Sum utgifter -80 515

MNIWR renteinntekt 1 394 1394

Arets resultat etter renter 79 493

BALAMNSE NORSK INNMER WHEEL RAD 30.06.2021

EIENDELER

30.06.2021

30.06.2020

IBankinnskudd Driftskonto 64 223 20 624
Sparekonto 354 813 253 424
MNarkotikahund 165 447 152 121
Safe Motherhood o 148 855
Dorchas Hus, Dr. Mukwege 7 959
Reisefordeling 256 0471 203 843
Landstreff/Rally 17 498 23 408
Korona konto 7 000 o
|Sum Eiendeler O9F2 982 B72 275
GIJELD OG EGEMNKAPITAL
Arets resultat -79 493 18 486
Egenkapital I.B. -334 048 -352 534
Sum egenkapital U.B. -413 541 -334 048
MNarkohund -165 447 -152 121
Safe Motherhood o -148 855
Dorchas Hus, Dr. Mukwege -7 959
Reisefordeling -356 041 -203 843
Landstreff/Rally -17 498 -23 408
Korona -7 000
Avsetning Convention -5 495 -10 000
ISum gield -559 441 -538 228
ISurn gield og egenkapital -97F2 982 -B72 275

Hafden 15.08.2021
Lisbeth Nesterng
Radspresident
{sign)

Karin Holm-Olsen
Radskasserer
(sign)

Anne Cathrine Vanay

Rewvisor
{sign)
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Norsk Inner Wheel Rad - Regnskap 2020-2021

Revisarberetning til

NORSK INMER WHEEL RAD

leg har revidert drsregnskapet til Norsk Inner Wheel Rad for regnskapsdret 2020/2021.

Arets bevegelser pa prosjektkontoer og Rally-konto Inng.balanse  Innbetalt Uthetalt ~ Renter 2020  Utgdende balanse
|Narkotikahund | 152121 12 850 0| 476| 165 447|
|Safe Motherhood Project | 144355] 118586  -263 614 673] 0|
| Dorchas Hus, Dr, Mukwege | 0| 7959)| | 7959
|Landsreff/Rally | 23 408)| -6 000) 90| 17 498)
|Korona | 0| 7000| | 7000|
Inng.balanse  Innbetalt Uthetalt  Renter Utg.balanse

|Reisefordeling 2019-2020 | 203843 151382 0| 816| 356 041
Distrikt Inntekter Utgifter Saldo/regns

D27 37370 -33053 4317

D28 33855 4041 29814

D29 34595 5039 29556

D31 89725 2030] 87695

151382
Revisjonsberetning
REVISJONSBERETNING

Dette regnskapet viser et overskudd pa kr.79.493,46.

Arsregnskapet bestar av balanse og resultatregnskap - med noteopplysninger - pr.

30.06.2021.

Jeg har gjennomfart revisjonen i samsvar med god revisjonsskikk og Norsk Inner Wheel Rids

forskrifter.

Revisjonen omfatter kontroll av utvalgte deler av materialet sam gir grunnlag for

informasjonen | repnskapet.

Jeg mener at drsregnskapet for 2020/2021 gir uttrykk for Norsk Inner Wheel Rads

wkonomiske stilling pr. 30.06.2020.

Halden 10.08.2021

i, |

AnnelCathrine Vanay

Revisor
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IW D27 0G KLUBBANE - KVA NO,

KVAR GAR VI 0G KVA MED FRAMTIDA?

Ein past president sine refleksjonar og
tankar i pandemidra, og ikkje minst
vedtak om opphayr av D27.

| mars 2020 vart alt endra. Landet og
samfunnet, planlagde organisatoriske ak-
tivitetar,  kultur, idrett, akfivitetar i
neermiliget, alt vart brétt nulla ut.

A ikkje kunne matast til vére faste klubb-
kveldar/-meter synest eg var ekstra frist,
og seerleg for meg som president og mift
styre. Det vart som & leie ein klubb i eit
slags vakum. Eit <ledigh og interessant
varprogram métte strykast, DAM gjekk
floyten, sommarmete med <hytteutfluki»
det same. Nei dette var friste greier. Livs-
gnisten var likevel ikkje ded, for vi prevde
efter beste evne & vidare formidle via e-
post eigne tankar/tidssysler, nytt og nyttig
info fr& D27, eit smil og hei, saknar deg,
ndr vi mettest i det opne rom. Nar han
Bemt Haie opna litt opp «smelte» vi il
med metekveld med ein mefers person-
avstand. Slik heldt vi kontakia og liv i
klubben gjennom den traurige tida. Tenk
om vi ikkje kunne f& feire 30 ars geburs-
dagen il klubben heller . . .2 Som ekte
sunnmeringar let vi oss ikkje stoppe. 30
&rs jubilanten blei feira og hylla med mus-
serande, god mat og drikke, gode
verbale helsingar og léft og leye fré
barndom og til vaksen 30 aring.

Julematet «<nekta» vi & kansellere. Behovet
for & matast trumfa Coronaen. Gleda
over & sja kvarandre med heg julefakfor,
god mat og spennande julepakkar, sé&
vart dette ei kjekk ferjulsjulegave fil oss
alle.  SOS barnet vart i Brasil fekk sin
faste sum og vi plussa p& med ei ekstra
julegéve. Optimismen for 2021 steig.

Fr& India kom melding om ferest@ande
Convention og pdmelding. Men kunne
det gjennomfgraste Vi veit alle resultatet
av det. Den nye IIW presidenten, Ebe
Panitteri sitt slagord: «Pink first», kva betyr
eigentleg dete  Eg mottek eit godt svar
med takk! Er det om & gjere
& vere mest muleg original i
valspraket sitte Er hensikia

af februarmate-

9
fid p& tolking av valspréket for

s& & finne tema som kan

assosierast med dette? Kanskje
ei sak p& neste Convention at
kandidatane besinner seg i sin kreativitet
nér det gjeld valsprak? Det enkle er ofte

komiteen i klubbane ’
skal bruke mest mule

| INNER WHEEI NYTT OKTOBER 2021

IW tankar sett p& papiret
av Sylvei Vik,
past president i Bratvdg IW

det beste. Norge la fram fo saker pd
Convention der ei gjekk gjennom.  Skal
fru kva det vare Eg berre spare

IVWW Nytt p& neft.  Spare pengar. Ja ja.
Gjennomsnittsalderen i klubbane skulle
filsei at dette var lite hensikismessig. Ei

evaluering/sperjeunderseking fram i tid
kan kanskje fortelie kor mange nettlesarar

bladet hare

Dei mé&nadlege helsingane fr& DP tikka
inn ufan sfore nyhende, men greitt & f&
vite kva som rerte seg eller ikkje rerte seg
rundt omkring i distriktet vért. | breva for-
nemma vi ei resignert halding til D27 sin
vidare eksistens grunna lite respons pé
ledige verv i organisasjonen. Var dette
reffe tidspunktet fil s& drastiske tankar?
Farst Coronapandemi med lite og inkje
meteaklivitet, og pd toppen av alt elende
i samfunnet s& opphayr av D272 Og al-
ternativete Jau, D31 eller D 282  Avslutte
eit <langt liv> med eit pennestrek? Spers-
maéla hopa seg opp utan svar.  Korleis
skal fusjonen gjennomfaraste Vi fornemma
katastrofe, og no blei det «fart i vellinga».
Vi sunnmearingar er ukuelege optimistar og
i lag med eit spennande varprogram i
klubben for 2021 som blei distribuert fil
medlemmene blei og signala fré D-styret
gjort kjent. Sjokk, ufatteleg, gér ikkje an,
nei dette md vi klare, kva med sunnmers-
klubbane som eige distrikie Hadde funka
flott detl Mobiliseringa var i gang, og
hipp hurra, vi klarte det og kandidatar fil
nytt D27 styre var pd plass. Dnskjer alle
lykke til og eit stort pluss for positiviteten
sjglv med litt slit.

Sak p& DAM var nedlegging av D27.
Klubbane métte raskt seie si meining sjelv
utan lite diskusjon blant medlemmene, og
resultatet kjenner vi.

Eg saknar likevel i referatet fré denne
saka litt klarare grunngjeving, og kven av
klubbane stemte kva? Den vikfigaste saka
i D27 sitt lange liv blei hastevedteken ma
eg ha lov til & meine. Kva s& med
arbeidet og planprosessen vidare?

Vi s&g lys i tunnellen nér restriksjonane
blei lempa p&. YES! Igjen kunne vi
f& metast p& Svanhild si hytte for
presidentskifte og med hag
sosial faktor som vanleg.
_ Strélandel!
D27 gér no spennande tider i
mete, mannskap p& plass, men it
marke skyer i horisonten diverre.
Det same vil eg seie om klubb-
ane si framtid. Eg h&par det beste,
gnskje forhandlarane lykke til og at vi
oppheld trua om vidare eksistens.



O

Safe

Den starste glede en kan ha, det er &

jore andre glad. Det var akkurat det jeg
ikk gjere pa vegne av alle dere, gode
Inner Wheel-medlemmer i Norge. Jeg var
s& heldig at jeg fikk reise fra Kopervik fil
Stavanger for & overlevere restbelepet pé&
Fistulakontoen. Litt av et belap, skoﬂe si
dere: kr 262 614. Det er ikke hver dgog
NMS mottar slike belep fra sine sam-
arbeidspartnere. Pengene rekker lenger
nar de kommer i riktig form.

Overleveringen ble litt spesiell pga.
Covid-19, men like fullt, en fin over
levering, en solfylt dag i juni. P& nettsiden
var har det ligget et bilde av meg
sammen med Ragnhild Mestad og Stein
Hinderaker fra NMS. De var meget over-
rasket over belepets starrelse, for vi har
vaert en stor og stabil samarbeidspartner
i mange &r. Jeg skal love dere at de ble
meget glade og sa at pengene ville
komme meget godt med.

Prosjektet i Blanildalen er nd faset ut efter
seks vellykkede ar, dvs. det gar videre,

_ Avslutningen
A" av Fistulaprosjektet vart

men med lokal ledelse. Ambassader-
kvinnene fortsetter sitt arbeid med & kon-
takte gravide og de fleste gravide gér fil
helsesentrene for & fade. De far hjelp
under fedselen dersom de frenger det og
et babyteppe med seg nér ge forlater
helsesentret. Prosjekfet er med andre ord
baerekraftig i seg selv. Vi har s&dd noe
som spirer og gror, vi har saft spor etter
0ss.

N& er prosjektet startet opp i Begi-
regionen og Sonja Kispert, som p.t. er i
Tyskland og hokjer kontakten fil Etiopia,
forteller at det er flere som er engasiert i
det nye prosjektet, som falger «<manstret
fra Blanildalen» og utdannelsen av
Motherhood ~ Ambassadors.  Det  er
allerede utdannet noen, og flere vil felge
etter. De startet opp i januar og pro-
siekfleder Hirko Yosef ble ansatt. Ambas-
saderkvinnene oppseker gravide og
Informerer om helsestasjonene  hvor

kvinnene kan fade og f& hjelp dersom de
trenger det. NMS skaper holdningsend-

K

ringer ved at de b&de driver oppleering
av de religiose lederne, har opplysnings-
kampanier og kursing av helsepersonell.
P& den maten blir det mer og mer ak-
septert at kvinnen ikke fader uten profe-
sjonell hjelp. Kvinner som bor lagt fra
helsesentrene  kan benytte seg av
venterommene fer fadselen uten at det
koster dem noe. | tillegg til det preventive
arbeidet, ble kvinner med en Este|sl<ode
kigrt til spesialsykehus hvor de fikk god
hielp/behandling og «livet sitt tilbake».

Sonja skriver fortsaft blogg og den kan
dere felge om dere er interessert.
nmsethio@gmail.com er adressen til den.
Sonjas adresse er sonjak@nms.no.

Tusen takk for at jeg fikk veere budbringer
av pengene. Jeg gleder meg fil & fortsette
stetten til Fistula, men n& gjennom det nye
prosjektet til Panzihospitalet i Kongo.

Liv Elin Broberg Lewin
Past Radspresident

Overlevering av siste sjekk il Safe Motherhood Project. Gleden er stor bé&de for giver og mottakere over det store belepet. Liv Elin Broberg
lewin overleverer sjekk fra Inner Wheel Norge il Stein Hinderaker og Ragnhild  Mestad fra NMS som moitar p& vegne av prosjekiet.
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Ebe Martines Panitteri
Klubb: Padova
Distrikt: 206

Land: ltalia

Dette uttalte hun da hun ble valgt som IIW
Vise President:

Jeg ble medlem i Inner Wheel for 36 ar
siden, og jeg har alltid siden bidraitt i vér
flofte organisasjon pa klubbplan s& vel na-
sjonalt og internasjonalt.

Jeg er sveert stolt av & ha blitt valgt som
Infernasjonal Inner Wheel Visepresident. Er-
faringene jeg har fatt gjennom alle verv jeg
har hatt gir meg nedvendig bakgrunn for &
akseptere denne rollen.

Jeg vil f& muligheten fil & bli kjent med
klubber, ha kontakt med FN innen mennes-
kereftigheter, barns reffigheter og forhold som
angér kvinner, familier, eldre og narkotika.

| 2024 vil Inner Wheel kunne feire 100 ér,
og medlemmer i alle de 104 landene hvor
organisasjonen arbeider, ber forplikte seg fil
& bidra fil yiterligere vekst og at mennesker
over hele verden bli kient med hva IW-
medlemmer utretter lokalt, p& nasjonal- og
infernasjonalt niva. Bade gjennom god
komunikasjon og via sosiale media.

Samarbeide er essensielt om vi skal styrke
organisasjonen og sikre dens framtid,
gjennom & f& med yngre kvinner og ta vare
p& de eksisterende medlemmer.

Vi mé& alle bidra fil & gjere verden bedre,
plaget som den er av pandemi, kriger, drap
og krenking av menneskerettigheter, saerlig
mot kvinner og barn.

Fattigdom og manglende respekt for
fundamentale menneskerettigheter og
naturvern m& overvinnes om vi skal oppn&
fred, solidaritet, trivsel og et sunnere og
renere mili.

Jeg vil gjere mitt beste for & ke Inner
Wheels anerkjennelse og for & f& unge
kvinner til & bli med eller starte nye klubber.
Selvrespekt, respekt for andre, toleranse og
fordomsfrihet vil vaere nakkelen il & fremme
vére haye mél for vennskap, personlighet og
infernasjonal forst&else.

Min visjon er: Respekt, toleranse og ef &pent
syn pd verden.

IIW’s nye president og vise president

Navaerende verv i Inner Wheel
lIW President: 2021/22

Tidliger verv i Inner Wheel
Klubbpresident: 1989/90, 2003/04
Klubb vise president: 1988/89,
2001/02, 2002/03

Klubbsekretaer: 1997/98, 1998/99
Klubb I1SO: 1986/87, 1987/88
Distriktpresident: 2009/10

Vise distriktpresident: 2008/09
Distrikt ISO: 2006/07, 2007/08

National representant
2015/16,2016/17

International Inner Wheel
Board Director: 2018/19, 2019/20
lIW Vise President 2020/21

S
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Health + Education + Opportunity + Empowerment
of women and girls
I8 TP C3tabyst 1o¢ the Jchetvement of all sustarablo deselopmiat Joaly

&

STRONG '\ ihiEt
STRONGER it

Zenaida Farcon
Klubb: Marikina
Distrikt: 380
Land: Philippinene

Jeg ble kjent med og begeistret for Inner
Wheels historie, organisasjonen, sakene,
oppgavene og méten def arbeides pd,
allerede som 28-aring. | 32 lange &r har jeg
omhyggelig samlet erfaring fra klubben,
distriktet, nasjonalt og internasjonalt nivé.
Jeg har n& vervet som IIW Board Director for
andre gang.
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Som praktiserende sertifisert revisor i 38 dr,
har jeg erfaring som vil vaere svaert verdifull
for & forbedre regnskapssystemene i Inner
Wheel.

Jeg ser p& Inner Wheel som en baerekraftig
global organisasjon i solid vekst, responsiv
og relevant for de ulike behov kvinner har i
alle aldre, motstandsdykiig og filpasnings-
dyktig til nye krav.

Jeg tror Inner Wheel i starre og sterre grad
vil né ut fil unge jenter i aldersgruppen 12-
17 gjennom opprettelsen av ungdoms-
klubber ved ungdoms- og videregéende
skoler. Dette vil skape bevistgjering om vért
formal samt inspirere jenter til & fortsette i
IW-klubber som vanlige medlemmer nér de
blir 18 &r og eldre.

Jeg ansker af Inner Wheel aktivt promoterer
vére prosjekter etc. pd sosiale media, for &
tilrekke seg nye generasjoner. Sosiale media
kommer til & bli den mest effekfive plaft-
formen for promotering av vére prosjekter og
vil vaere vér vikligste markedferingsplattform.

Jeg vil bidra fil et Inner Wheel som har ef
globalt styringssystem som er standardisert,
og som vil etablere IIVW-varemerket som noe

Navaerende verv i Inner Wheel
[IW Vise President: 2021/22

Tidliger verv i Inner Wheel
Klubbpresident: 1990/91, 1996/97
Klubb Vise president: 1995/96
Klubbsekretser: 1989/90
Distriktpresident: 1994/95
Distriktsekretaer: 1993/94
Distriktkasserer: 1992/93
Distriktredakter: 1991-1992
National rédspresident: 2007/08
National Vise radspresident:
2000/01, 2001/02

National Radssekretaer: 1994/95

National representant
2003/04

International Inner Wheel
Board Director: 2019/20, 2020/21
lIW Vise President 2020/21

som stér for kulturbygging og utvikling av
kompetente og visjonaere ledere som kan
styre med forstéelse og klarhet i denne
komplekse, nye tiden.



Gjennom et langt medlemskap i Inner Wheel, har jeg fil
bakelagt en lang reise, fra klubb til distrikt, fra distrikt til
Norsk IW Rad og sé& opp i det Internasjonale styret som
Board Director. Min reise rundt gjennom den verdens-
ompennede W verden, som bygger pd vennskap,
hjelpsomhet og internasjonal forstdelse, har gitt meg W
venninner over hele verden, som ikke minst, i denne digitale
verden har fart oss fettere sammen. Det har veert en reise

Hvor star vie

Hvor st&r — hvor gar vart Inner Wheel2
la oss veere klart bevisste

Hva er vér tro — hva er var il2

men for all del ikke miste

det som gjer def godt & leve

Tenkes det kvinner p& femfi — seksti

& f& gi — men ikke kreve

litt fornadar, litt lite veksti’

& fa stille elske frem

Ja, det sparsmal dukker opp

frygge, glade hjem.

Vi var en blomst — men har vi en knopp?

Vi har roten — har vi saften?

Vi trenger statte i livets balanse

vi har vilien — har vi kraften

av vennskap, hjelpsomhet og foleranse
fil & gjede, pleie planten?

det viser oss hva som er riktig og godt
Jo, jeg sier jamensanten

hva som er sfort og hva som er sméit

Med vért enske, med var tro
gir oss i arv den gode s&d
skal vi f& det til & gro

skapt av kvinners drem og dad
hvis tidens &nd og tidens stil

Dikt av
ukjent forfatter

Innlegg fra
Helene M. Torkildsen

full av store og smé opplevelser, og det har det blitt mange
brev og taler p& veien. Og flere ord og setninger i mine
faler har jeg funnet i et dikt, med ukjent forfatter, som jeg
sakset ut av vért IW blad for mange &r siden. Dikfet sier
mye og er like aktuelt i dag som fer: HVOR STAR VIg Hvor
gér vie Veien videre er uklar, men vi, medlemmer i W
Norge, mé nd alle ta et tak for & bevare denne flotte venn-
skapsorganisasjonen i Norge.

den spirer uansett grenser og raser
far frenge inn i Inner Wheel.

gjer ikke forskjell p& silke og traser
bruker ikke floskler eller fraser.

Den er ikke ment som fidsfordriv

for en Adams hulde viv,

Vi sier — veer hilset — med fremfid i sinnet
men klubb for kvinner midt i tiden

og &pner vi hjertet — kvinne til kvinne
for & bruke hennes viden

finner vi mange forskiellige krefter
for & bruke hennes styrke

bare vi ser litt naye effer

broen gjennom hjem og yrke
dannes den vakreste mosaikk.

av def vi gav — og det vi fikk.

Vi vil hares — vi vil lytte

vi vil brukes — gjere nytte

| g&r — i morgen — takk og tro
vi vil varme - vi vil verne

vi skal f& det til & gro
bruke hiertef — brufe hjerne
i tidens &nd — og fidens sil
leve neer il livets kjerne.

varm var verden med — INNER WHEEL.

Ukjent Forfatter? Noen som vet
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Invitasjon til
europeisk mttj L Berlin
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@ Inner Wheel Europe page ﬁ

DOpen o oll members
To promote W activifies of Europeon counfrias
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Vare prosjekter

* Safe Motherhood Project _
Safe Motherhood Project ble avsluttet 1. januar |
2021. Se side 3 og side 15 i bladet om defte. |
Kontonummeret er overfart til vért nye
prosjekt pr. 1. januar.

Vére andre prosjektkonti:

¢ Narkotikahund
kr 165 447,00

* Korona konto

kr 0,00
Kvitteringen til venstre er for overfering av
kr 7000,- som stod pé denne kontoen.

e Dr. Mukweg

e/Panzi Foundation
kr 7 959,00 g

Halldis Helleberg,
etter opplysninger
fra radskasserer

Karin Holm-Olsen
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Husk at D29 har fine bord- og visittkort, perfekt il

blomsterhilsener eller mindre hilsener.
Kr 25,- pr. pk @ 20 kort + porto. Soni, Furovn 5,
Kan bestilles hos D29 v/Mette Z R. Stetvig,

3257 Larvik, kio 71 43} 14.430 . o

Se Blaboken s 5 eller kiep i Kram 3




E+ septemberbrev
fra WNordstrand T\W

September er farste hestméned, og vi hadde
hépet & treffes igjen na. P& grunn av det sfore
smittefrykket har vi imidlertid bestemt ikke & ha
mefe denne mdaneden. Var frygghet star forst
p& programmet. N& kommer snart den niende
dagen i den niende méneden. | Kina var dette
en farlig dag, filsvarende vér fredag den
freffende.

Dette handler om yin og yang, motsetnings-
paret som er gamle kinesiske symboler. Yin
betyr skyggeside og yang solside. Yin star for
det feminine og jordiske, marke og kalde.
Yang star for det maskuline, himmelske, lys og
varme. Mofsefningene som sammen beskriver
en helhet, en oppskrift p& hvordan tilvaerelsen
fakfisk er. Dette er de to grunnkreftene

som fil sammen skaper og

opprettholder naturen,

mennesket og samfunnet.

Vi kjenner emblemet med to

dré&peformede figurer som

legger seg kontemplaert

mot hverandre og danner en

sirkel.

Den svarfe drépen har en liten

hvit prikk i midten og filsvarende

motsatt.

Alts&: Yin inneholder en kime av yang og
omvendt. Dette symbolet blir tillagt magisk
kraft og skal holde onde &nder ute. Det er
spesielt viktig i dag. Du ber klatre opp pd et
hoyt fiell og drikke vin av krysantemum - - -
(fra Mytekalender av Terje Nordby).

Vart farste hastmate var en tur i Bjervika, og
siden det var ute, var antallet deltakere ikke
s& viktig. Vi hadde invitert Nordstrand Rotfary
og fre av dem kom. lisen guidet oss om da
jembanen kom fil Norge i 1854. Chrisfiania
— Eidsvoll var vikiig for var frelasthandel med
Holland. Transporten gikk med hest og kjerre,
og veiene var elendige om véren og hesfen.

England hadde fé&it jernbane, og vi var
raskt fremme med & felge efter. En
engelsk jernbaneingenior ble

innleid for oppdraget, obs!

norske arbeidere skulle brukes.

Vi hadde en spennende runde

om var hisforie, og avsluttet med

et méltid sammen pé Olivia.

Vi regner med at okiober faller

p& plass igjen og legger planer som
vanlig.

ﬂe/ﬂ

Inner Wheel N

Orsta IW
I.uillestrzm W
Alesund IW
Honefoss IW
Trondhjem IW
Nordstrand IW
Haugesund IW
Karmey IW
Farsund IW
Mesna-lillehammer IW
Jessheim IW

Charterdag 10.
Charterdag 19.
Charterdag 30.
Charterdag 25.
Charterdag 27.
Charterdag 05.
Charterdag 14.
Charterdag 26.
Charterdag 06.
Charterdag 08.
Charterdag 28.

oktober 1956
oktober 1956
oktober 1956
november 1961
november 1961
mars 1962
april 1947
september 1987
oktober 1972
oktober 1982
oktober 1967

orge

=

onmert
Haugesund IW
Haugesund IW

Ve suskor »

Else Saltveit
Elisabet Kristiansen

D31 Sissel Ingebjerg Andersen
Mari-Anne Moe
Sidsel Semb Pedersen Lie
Kari Godell

Kongsvinger IW
Kongsvinger IW
Tune IW

Kolsas IW

Sofie Holm, Henefoss IW, ded 31.05 2021

Aud Garpestad, Egersund IW, ded 05.06 2021

Maren Laura Skré&ning, Follo IW, ded 09.06 2021

Brita Ryen, Halden IW, ded 08.08 2021

Gro Guldvog Fladby, Holmestrand IW, ded 14.08 2021
Hjerdis Bee, Rea-Bekkestua IW, ded 03.09 2021

Laila Simensen, Tune IW, ded 08.09 2021
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